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信 通 

有限会社 ミモレ・ダイコク 介護事業部門 

  高齢者総合支援センター やまびこ 

Elderly Comprehensive Support Center YAMABIKO 

 

グループホーム・共用型デイサービス「やまびこ」 

   福岡県みやま市山川町河原内 1224番地 

   TEL(:0944)-64-9700 FAX:(0944)64-9701 

 

デイサービス・有料老人ホーム「やまびこ」 

   福岡県みやま市山川町河原内 1227-3番地 

   TEL(:0944)-64-9100 FAX:(0944)64-9101 

 

「やまびこ」ケアプランサービス 

   福岡県みやま市山川町河原内 1224番地 

   TEL(:0944)-64-9700 FAX:(0944)64-9701 

 

リハビリ特化型デイサービス 大黒荘 

（デイサービス「やまびこ」サテライト型事業所） 

   福岡県みやま市山川町河原内 1236-3番地 

   TEL(:0944)-67-3866 FAX:(0944)32-9539 

 

交通アクセス・駐車場案内 

瀬高方面より国道 443 号線を山鹿・南関方面へ、尾野交差

点左折後約 1.5km 直進し、小さな橋を越えたところで、蒲

池山農業改善センター前（右手にやまびこの看板）を左折後

約 300m です。 

 

駐車場は第 1・2・3 駐車場をご利用ください。 

＊第 2・3 駐車場より下は、他事業所の駐車場となりますの

で、ご面会の際の駐車はご遠慮ください。 

第 168 号 2019/3 月号 

月号 

3 月の行事食のご案内 

編集後記 

3 月になり、暖かな日も増え、春らしい陽気を感じ

る今日この頃です。施設の周囲にも梅の花に菜の花、

水仙と春の花々が次々と咲いております。やまびこで

は外気浴を兼ねて、お散歩に出る機会が増えていま

す。やはり外の空気を吸った時のご利用者様のお顔は

すがすがしく、「あぁ、気持ちよか～」と口々におっ

しゃられます♪ 

 4 月から新年度を迎えますが、春は出会いと別れの

季節でもあり、やまびこでも新たなスタッフを迎えま

す。新体制のもと、ますます精進してまいりますので、 

今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

                大田黒 幸恵 

♪2 月の行事食は、節分メニューでした。今や節分

の定番となった「恵方巻」をご用意させていただき

ました。イワシのつみれ汁とともに召し上がり、福

を呼び込み、邪気を払っていただきました。 

 
 

♪３月は、桃の節句ですね。ちらし寿司にお刺身、

春を感じるお食事を予定しています。 

 
 

♪春の訪れをつげる、山川名産のタケノコも楽しみ

な季節になってきました。市場に出回り次第、皆様

のところにもお届けしたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センター長よりご挨拶 

春爛漫、桜の開花が待ち遠しい頃となりました。 
 

穏やかな気候に誘われて、桜の蕾がほころぶ様

を早めにお楽しみいただけるのでは、と期待して

おりましたが、福岡の開花宣言予報は、3月 24日

だそうで「もう少しお待ち下さい」「待ち遠しい

ですね」と声かけする日々です。 

3 月は年度末ということで、新年度に向けての

変更事項への取組、書類整備等がございますが、

みやま市も高齢化率が高まる中、高齢者支援・予

防支援での変更が多くあるようです。介護保険の

改正時期ではございませんが、10月より消費税の

改正等もあり、ご利用状況に変更があった際は、

随時お知らせしたいと思います。 

穏やかな日差しの中、春の花々をお楽しみいた

だけるうれしい日々を迎えております。外出の機

会を増やし、春の季節を満喫していただきたいと

思います。 

センター長 大田黒 理恵 

お知らせ 

●有料老人ホーム大黒荘 工事のご案内 

 引き続き、屋外の工事を行っております。3 月いっぱいで工事完了の

予定ですので、桜の時期には完成した通路を通ってお花見をお楽しみい

ただけると思います。もうしばらくご迷惑おかけいたしますが、ご理解

の程よろしくお願い申し上げます。 

●ご面会のご案内 

 冬が終わり、春を迎え、暖かい日も増えてまいりました。感染症の流

行時期も終盤に近付いているとは思いますが、朝晩の寒暖の差もあり、

体調を崩される場合もございます。その際はご面会をご遠慮いただく場

合がございますので、ご了承ください。 

3 月いっぱいは、インフルエンザなどの感染症流行に細心の注意を払っ

てまいりますので、ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

●料金の一部改定のお知らせ 
 4 月より有料老人ホーム「やまびこ」・大黒荘のご利用料金

が一部改訂いたします。対象となるご利用者様には改めてご連

絡いたします。 

活動・行事のご様子 2 月 
活動・行事予定 3 月 

グループホーム（共通） 

有料老人ホーム・デイサービス 

デイサービス 大黒荘 

グループホーム 

有料老人ホーム・デイサービス 

デイサービス 大黒荘 

1 日 体重測定  

3 日 ひな祭り  

4 日 誕生日会 

８日  風船バレー 

１１日 お菓子作り  

１４日 さげもん見学 

１８日 ミニゲーム 

２２日 さげもん見学 

２５日 風船バレー 

２８日 さげもん見学（予備日） 

 

４日 風船バレー     20 日 ひな祭り 

６日   さげもん見学    22 日 輪投げ 

７日 ストラックアウト  24 日 ｸﾞﾙｰﾌﾟでｹﾞｰﾑ 

９日 お菓子作り     26 日 訪問美容 

１１日 ボーリング     27 日 さげもん見学 

１３日 さげもん見学 

１４日 整容 

１５日 タワー崩し 

１６日 茶話会 

１８日 外気浴 

 

  

  

花見（桜の開花状況に応じて） 

今年は暖冬の影響で、

満開の梅をいつもよ

り早く楽しむことが

出来ました♪ 

梅の香りに包まれな

がら、梅昆布茶を飲

み、ほっと幸せなひと

時を過ごしました。 

 

節分の日には、青

鬼がやって来まし

た！みんなでめい

っぱい豆を投げ、

鬼を追い払いまし

た。これで今年も

1 年、皆様にたく

さん福が舞い込む

でしょう♪ 

 

梅の香りに誘われて毎年恒

例の梅花園に外出しまし

た。お天気も良く満開のし

だれ梅がとてもきれいでし

た。創作活動では、折り紙

で水仙とバレンタイン用の

鶴の箱と梅を作りました。

かわいらしいお花がたくさ

ん出来上がり春を待たずに

大黒荘は花ざかりです！！ 

 


