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信 通 

有限会社 ミモレ・ダイコク 介護事業部門 

  高齢者総合支援センター やまびこ 

Elderly Comprehensive Support Center YAMABIKO 

 

グループホーム・共用型デイサービス「やまびこ」 

   福岡県みやま市山川町河原内 1224番地 

   TEL(:0944)-64-9700 FAX:(0944)64-9701 

 

デイサービス・有料老人ホーム「やまびこ」 

   福岡県みやま市山川町河原内 1227-3 番地 

   TEL(:0944)-64-9100 FAX:(0944)64-9101 

 

「やまびこ」ケアプランサービス 

   福岡県みやま市山川町河原内 1224番地 

   TEL(:0944)-64-9700 FAX:(0944)64-9701 

 

リハビリ特化型デイサービス 大黒荘 

（デイサービス「やまびこ」サテライト型事業所） 

   福岡県みやま市山川町河原内 1236-3 番地 

   TEL(:0944)-67-3866 FAX:(0944)32-9539 

 

交通アクセス・駐車場案内 

瀬高方面より国道 443 号線を山鹿・南関方面へ、尾野交

差点左折後約 1.5km 直進し、小さな橋を越えたところ

で、蒲池山農業改善センター前（右手にやまびこの看板）

を左折後約 300m です。 

 

第 178 号  2020/1 月号 

月号 

行事食のご案内 

編集後記 

新年、あけましておめでとうございます。本年

も何卒よろしくお願い致します。 

今月からやまびこ通信の担当となりましたケア

マネージャーの橋本と申します。ご利用者様や施

設の様子をより細かくお伝えできるように尽力さ

せて頂きます。どうかよろしくお願い致します。 

さて、令和になって初めての年越しはいかがで

したか？今年の干支は子ということで、日本全国

に年男年女の方は１０２６万人いらっしゃるそう

です。各施設の利用者様は全部で 70 名を超えま

すが、その中でねずみ年生まれの方は 4 名でし

た。意外と少なく驚きました。 

 

今年はオリンピック・パラリンピックもありま

すね。年男年女の方に限らず、皆さま方にとって

本年が良い一年となりますよう心よりお祈り申し

上げます。   ケアマネージャー 橋本誠一 

♪１２月 『クリスマス』 

 フライドチキン・ポテトサラダ・チキンライス・

コーンスープ・フルーツの洋風メニューです。ご馳

走に喜んでいただけました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ １月『お正月・おせち料理』 

    『七草がゆ』 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センター長よりご挨拶 

新年あけましておめでとうございます 

 
令和初のお正月、皆様におかれましては、よき

新春を迎えられたことと謹んでお慶び申し上げま

す。本年も「やまびこ」ご利用の皆様・ご家族様にと

って素敵な 1年となることをお祈り申し上げます。 

今年は例年になく暖かな年末年始となり、皆様

にとっては過ごしやすい日々が続いております。 

このまま皆様の笑顔を絶やさず、お健やかな毎

日をお過ごしいただくお手伝いができればと願っ

ております。 

人生 100年を支える介護業界でも人材不足や

人件費の高騰と課題も多く、又将来的には、増加

する高齢者を支える社会として介護保険制度の

改訂も気になるところでございます。 

まずは、「やまびこ」ご利用の皆様に寄り添いな

がら、必要な支援の提供で穏やかな日々につな

げていきたいと考えております。 

本年も変わらずご支援・ご協力の程お願い申し

上げます。 
           センター長 大田黒 理恵 

お知らせ 
●ご面会のご案内 
 今月も感染症の予防対策を継続しております。冬本番

を迎えて、インフルエンザ等の感染症も流行のピークが

近づいてきています。ご家族様におかれましても、十分

にご自愛いただくとともに、面会時のマスク着用、手指

消毒にご協力いただきますよう宜しくお願いいたしま

す。 

また、ご利用者様の風邪症状や発熱時には、やむを得

ず、ご面会をお断りする場合もございます。何卒よろし

くお願い致します。特に遠方よりご訪問の際は事前にお

問い合わせいただければと存じます。 

活動・行事のご様子 12 月 活動・行事予定 １月 

グループホーム 

有料老人ホーム・デイサービス 

デイサービス 大黒荘 

グループホーム 

有料老人ホーム・デイサービス 

1 日 新年挨拶・初詣・お屠蘇 体重測定 
２日  風船バレー 

３日  輪投げ     17 日  ボーリング 

４日  棒投げ     18 日  棒投げ 

６日  風船バレー   20 日  風船バレー 

８日  ボーリング   22 日  ボーリング 

９日  風船バレー   23 日  風船バレー 

10 日  輪投げ      24 日  輪投げ 

11 日  風船バレー   25 日  棒投げ 

13 日 風船バレー   27 日  風船バレー 

15 日  お菓子作り       

16 日  風船バレー       

デイサービス 大黒荘 

１日 新年挨拶・お屠蘇・初詣 

２日   カルタ 

３日   羽子板風船バレー 

６日 ストラックアウト 

10 日 ボーリング 

14 日 合唱 

15 日  お菓子作り   22 日  茶話会 

17 日  集団体操    25 日  缶積みゲーム 

18 日  風船バレー   28 日  訪問美容 

20 日  トランプ    29 日  輪投げ 

24 日 訪問美容 

 

  

  

22 日 ぜんざい会 

 

製作：鶴のリースなど 

12 月といえばクリスマ

ス！今年のクリスマス会

は、ビンゴゲーム、じゃんけ

ん大会、クリスマスケーキ

を手作りし、みなさまと楽

しい一時を過ごしました。

ささやかながら職員からも

プレゼントをご用意し喜ん

でいただけたようです♪  

グループホームではク

リスマス会を開催しまし

た。いつもと違う行事の

日は、皆様も職員も表情

が、よりにこやかです。 

季節の行事によって心

が新鮮になり、また一年

の締めくくりにもなりま

した。 

クリスマス会を開きまし

た。皆さんサンタクロー

スからのプレゼントで笑

顔になられ、ケーキでは

思わず顔がほころび、童

心にかえり楽しまれてい

ました。今年も１年間あ

りがとうございました。

来年も、よろしくお願い

いたします。  


