
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ ５月 『母の日』 

 今年の母の日のメニューは、ちらし寿司や茶わん蒸

しなどをご用意しました。デザートは、キウイフルー

ツとイチゴで爽やかな彩りも楽しんで頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ ６月 『父の日』 

 父の日のメニューは、夏を乗り切る「スタミナ丼」

を予定しています。 

や 
こ び ま 

６ 

 

信 
通 

有限会社 ミモレ・ダイコク 介護事業部門 

  高齢者総合支援センター やまびこ 

Elderly Comprehensive Support Center YAMABIKO 

 

グループホーム・共用型デイサービス「やまびこ」 

   福岡県みやま市山川町河原内 1224番地 

   TEL:(0944)-64-9700 FAX:(0944)-64-9701 

 

デイサービス・有料老人ホーム「やまびこ」 

   福岡県みやま市山川町河原内 1227-3 番地 

   TEL:(0944)-64-9100 FAX:(0944)-64-9101 

 

「やまびこ」ケアプランサービス 

   福岡県みやま市山川町河原内 1224番地 

   TEL:(0944)-64-9700 FAX:(0944)-64-9701 

 

リハビリ特化型デイサービス 大黒荘 

（デイサービス「やまびこ」サテライト型事業所） 

   福岡県みやま市山川町河原内 1236-3 番地 

   TEL:(0944)-67-3866 FAX:(0944)-32-9539 

 

交通アクセス・駐車場案内 

瀬高方面より国道 443 号線を山鹿・南関方面へ、尾野交

差点左折後約 1.5km 直進し、小さな橋を越えたところ

で、蒲池山農業改善センター前（右手にやまびこの看板）

を左折後約 300m です。 

第 183 号  2020/６月号 

月号 

行事食のご案内 

編集後記 

今月もやまびこ通信をご覧いただき、ありがとう

ございます。ここ数カ月の通信を見て、皆様お気づ

きになられましたか？表題の背景への力の入れ具合

を(笑)。こんなに凝り性の部分があったのかと自分

自身を疑っている毎日です。今月は梅雨も近いとい

うことで、紫陽花やカエルを入れてみました。 

これから増えるはずの雨ですが、私は結構好きだ

ったりします。家の中でシトシトと降る雨音を聞き

ながらボーっとしていると、なぜか心が安らぎま

す。疲れを洗い流してくれる気にでもなるからでし

ょうか？ ただ、一方で傘は苦手です。自分のせい

なのですが、とにかく扱いが下手…大抵どこかしら

他の人より大幅に濡れます。傘ではないですが、自

転車通学だった学生の頃は、合羽を着ると雨がや

み、脱ぐと雨が降るという苦い思い出を何十回と経

験しました。タチの悪い雨男です(笑)。雨の期間は

おうちの中で快適に過ごしたいものですね。 

ケアマネージャー 橋本誠一 

旧山川東部小学校 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 梅シロップづくり 

センター長よりご挨拶 

●ご面会の制限についてのご案内 

 緊急事態宣言の解除を受け、面会の制限を段階的に緩和

しております。マスクの着用や手指消毒などの予防対策を

した上で、玄関口または居室内での短時間の面会をお願い

します。風邪症状や発熱、感染症の発生時など、やむを得

ず、ご面会をお断りする場合もございます。何卒ご理解の

程よろしくお願い致します。発症者が続いている北九州方

面からの訪問は、引き続きお控え頂きますようお願い申し

上げます。 

●感染症流行時期のお願い 

 新型コロナウイルスも心配ですが、食中毒の発生にも注

意が必要な時期になりました。ご利用者様への差し入れな

どの飲食物はお部屋に持ち込まれずに、ご一緒に食べきれ

る分だけにして頂きますようお願い申し上げます。 

活動・行事のご様子  ５月 活動・行事予定 ６月 

グループホーム 

有料老人ホーム・デイサービス 

デイサービス 大黒荘 

グループホーム 

有料老人ホーム・デイサービス 

デイサービス 大黒荘 

3 日 外気浴 20 日 ストラックアウト 

4 日 茶話会 21 日 父の日 

5 日 外気浴 24 日 合唱 

6 日 外気浴 

7 日 輪投げ 

8 日 風船バレー 

10 日 合唱 

11 日 外気浴 

13 日 かるた大会 

 

  

  

大黒荘の敷地内でシャボ

ン玉を楽しみました。晴天

の中、綺麗なシャボン玉が

たくさん舞いました。お茶

会でも皆さんで子供の頃を

思い出したねと話しなが

ら、満面の笑顔であっとい

う間に時間が過ぎていきま

した。  

こどもの日を目前に、み

なさまでグループホーム

にも鯉のぼりを飾りまし

た。こじんまりしています

が、色とりどりの鮮やかな

ものができました！今、な

かなか会えないお孫様や

ひ孫様のことを思って作

られていましたよ。 

母の日は、昼食に特別メ

ニューを召し上がって頂

き、午後からはみんなで

ボール運びゲームをしま

した。２チームに分かれ

対戦をしました。お母さ

ん達に急かされながらお

父さん達も頑張りました

(^▽^)/。 

３日 風船バレー 18 日 ボール投げ 

４日 輪投げ 20 日 ボーリング 

５日 昔遊び 21 日 風船バレー 

６日 ボーリング 22 日 輪投げ 

８日 風船バレー 23 日 棒投げ 

10 日 壁掛け作り 25 日 風船バレー 

11 日 お菓子作り 27 日 輪投げ 

12 日 輪投げ 28 日 ボーリング 

13 日 風船バレー 29 日 輪投げ 

15 日 壁掛け作り 30 日 風船バレー 

新型コロナの終息を願い 

全国の夜空に花火の連打 
非常事態宣言解除後の６月１日全国の花火業者有

志による花火が、夜空に打ち上げられました。遠く江戸

時代では悪疫退散祈願として打ち上げられた花火は、

令和の時代でも先の見えない不安と闘う国民や感染者

を支える医療従事者に勇気と元気を届けてくれまし

た。 

６月梅雨入りを前に、北九州市では病院や介護施設

でのクラスターが発生しました。高温多湿を嫌うウイル

スとの報道もありますが、「やまびこ」としても第２波に対

する更なる備えが必要となります。春から夏へと季節は

変わってもコロナウイルス感染との戦いはまだまだ続き

そうです。ご高齢の皆様・ご家族様には、制限のある生

活でご不自由をお掛けしますが、引き続きご支援・ご協

力の程お願い致します。 

また、新年度より、各事業所にて新しいスタッフが皆

様のお手伝いをさせて頂いております。今まで同様「や

まびこ」の皆様に寄り添い喜んでいただけるような支援

を念頭に精進したいと思います。ご愛顧のほどお願い

申し上げます。 

センター長 大田黒 理恵 

お知らせ 


