
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

瀬高方面より国道 443 号線を山鹿・南関方面へ、尾野交

差点左折後約 1.5km 直進し、小さな橋を越えたところ

で、蒲池山農業改善センター前（右手にやまびこの看板）

を左折後約 300m です。 

♪  11 月 『和食の日』 

  

 

 

 

 

 

 

 

 和食の日には、サバの味噌煮や煮物などを作りま

した。慣れ親しんだお味に喜んで頂けました。 
 

♪ 12 月 『クリスマス』 

25 日はクリスマスです。フライドチキンなどご馳

走をご用意いたします。年末はその他にも、冬至に

南瓜のお料理を、大晦日に年越しそばを召し上がっ

て頂く予定です。 

こ び 
ま 

交通アクセス・駐車場案内 

第 189号  2020/12月号 

月号 

行事食のご案内 

寒さも厳しくなってきました。12 月、師走です。

師(先生)が走り回るぐらい忙しいからという語源は

有名ですね。ご利用者様の中にも、教師をされてい

た方がいらっしゃいます。基本的に「○○さん」と

お呼びすることがほとんどですが、教師をされてい

た方を「○○先生」と呼ぶこともあります。話が弾

んだり笑顔が増えたりして、やはり長い時間馴染ん

であることって大事だなと感じます。ミカンの作り

方、ご主人との馴れ初め、自慢の息子様等のお話を

皆さん生き生きとされてあります。みなさんの『馴

染み』を大切に関わらせて頂きたいです。…冬から

だいぶ話が飛びましたね（苦笑） 

さて、次回の通信の頃にはもう年が明けていま

す。少し早いですが、本年も大変お世話になりまし

た。どうぞ良いお年をお迎えください。 

ケアマネージャー 橋本誠一 

旧山川東部小学校 

12 

 

編集後記 

通 信 
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・クリスマスリース作り 

・クリスマス会 

●ご面会の制限についてのご案内 
 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、面会の制限を行って

おります。近隣市町村の発生状況に合わせて対応しており、不要

不急の面会はお断りをさせて頂いております。ご家族様にはご迷

惑をおかけしますが、何卒ご理解ご協力お願い申し上げます。ま

た携帯電話などでのオンライン面会も実施しております。不明な

点などは、直接施設までお問い合わせください。 

●お知らせメール・口座振替について 
 お知らせメール・口座振替(自動引き落とし)の運用を始めてお

ります。口座振替の開始の際には請求書にその旨を記載しますの

で、よろしくお願い致します。また、利用希望の方は、申請書類

等を郵送致します。申し込み、問い合わせはこちらにご連絡くだ

さい。 

連絡先：contact@yamabiko-care.com 

センター長よりご挨拶 活動・行事のご様子  11 月 活動・行事予定   12 月 

グループホーム グループホーム 

有料老人ホーム・デイサービス 

デイサービス 大黒荘 

３日 かるた大会  

４日 集団体操  

６日 ボーリング  

７日 集団体操  

11 日 ストラックアウト  

12 日 すごろくゲーム 23 日 正月飾り作り 

16 日 合唱 24 日 正月飾り作り 

17 日 正月飾り作り 25 日 茶話会 

21 日 クリスマス会 30 日 お正月飾りつけ 

22 日 訪問美容 31 日 お正月飾りつけ 

 

  

 

11 月には、イチョウ狩

り・茶話会を行いました。緑

から黄色に移り変わったイ

チョウの下にイスやテーブ

ルを準備し、色づいた落ち

葉を拾ったりお話をしたり

楽しく過ごしました。皆様

と秋の季節を満喫できた時

間となりました。  

大人数でわいわいと、お

やつ作りを行いました！

流行に乗ってパンケーキ

を焼きましたが、間にあん

こを挟んで皆様好みにし

ました。料理の腕を振るっ

て頂き、その後美味しく召

し上がりました。皆様大満

足でしたよ。 

来月に向けてクリスマ

スツリー制作を行いまし

た。皆様、協力して頂き、

和気あいあいと楽しく過

ごされています。絵を切

り貼りして頂いたり、結

んでもらったり、それぞ

れ分担割りしてクリスマ

スツリーが出来上がりま

した。 

１日 体重測定 

２～４日 リース作り 17 日 ボール遊び 

５日 風船バレー 18 日 塗り絵 

９日 塗り絵 19 日 ゲーム 

10 日 ゲーム 21 日 ボール遊び 

11 日 塗り絵 23 日 ゲーム 

12 日 ボール遊び 25 日 クリスマス会 

14 日 ゲーム 26 日 ボール遊び 

16 日 風船バレー 29 日 正月飾り 

令和２年コロナ禍の中も 

師走の時を迎えました 
 

本年は新型コロナウイルスの感染拡大で自粛生活や不安な

日常が続く中、施設でも、テーブルにアクリルパネルの設置

や、面会の制限の継続など、様々な対応を行わせていただい

ております。ご利用の皆様、ご家族様に安心してご利用いただ

くための工夫ではございますが、ご不便をかける点も多くあるか

と存じます。引き続き、ご理解の程宜しくお願い申し上げます。 

さて、新型コロナウイルスの感染拡大により、各地で医療崩

壊が起こる中、海外でのワクチン接種が始まり、日本でも来年

以降介護施設や医療機関の従事者・高齢の方々・基礎疾患の

ある方々等への優先的な接種が検討されています。臨床試験

での安全性の担保や認可、具体的な期間などまだ未定ではあ

りますが、早期に安心して過ごせる毎日が戻ってくることを祈る

ばかりです。 

コロナ禍の中の厳しい年末年始となりますが、ご利用者様・ご

家族様には本年 1年間のご愛顧とご支援・ご協力に心より感謝

申し上げますと共に、新しい年も皆様にとってより良き年となり

ますように、ご健勝とご多幸を心よりお祈り申し上げます。 

センター長 大田黒 理恵 

お知らせ 

有料老人ホーム・デイサービス 

デイサービス 大黒荘 


