
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

瀬高方面より国道 443 号線を山鹿・南関方面へ、尾野交

差点左折後約 1.5km 直進し、小さな橋を越えたところ

で、蒲池山農業改善センター前（右手にやまびこの看板）

を左折後約 300m です。 

☆ 1２月 『クリスマスメニュー』 ☆ 

1２月の行事食は、フライドチキン、エビフライ、野

菜サラダ、チキンライス、コーンスープのクリスマ

スメニューでした！！ 

 

 

 

 

 

 

☆ 1 月 『お正月メニュー』 ☆ 

1 月の行事食は、元旦メニューです🎶 

昼 食 ： お 雑 煮 風 お 吸 い 物 、 お せ ち （ ８ 品 ） 、 

干支まんじゅう、お赤飯 

夕 食 ： 海 鮮 チ ラ シ 寿 司 、 ぶ り の 照 り 焼 き 、 

がめ煮、ご飯、汁物 

でした。お正月をお楽しみいただきました！！ 

●面会・外出等に関して 
 面会・外出等に関しては、状況に応じた緩和を実施しており

ます。外出に関しましては、特に多方面からの来客のある大勢

での会食は避けていただいております。オミクロン株の流行が

急速に進んでおりますので、1/1０より面会方法を窓越しや玄

関口にて行うよう切り替えさせていただきます。ご理解のほど

よろしくお願い申し上げます。状況に応じて個別に相談に応じ

ておりますので、事務局にお尋ね・ご相談ください。 

 

●インフルエンザワクチン接種に関して 
 急な対応となり、お電話等での案内をさせていただきまし

た。インフルエンザワクチンの確保ができましたので、概ね入

所中の方となりますが、12 月月末にて、事業所内で接種を行

いました。 

 

●新型コロナウイルスワクチン接種に関して 
 現在 3 回目のブースター接種の案内が始まってきているよう

です。行政と相談しながら、対応を進めてまいります。 

こ び ま 

有限会社 ミモレ・ダイコク 介護事業部門

交通アクセス・駐車場案内 

第 202 号  2022/1 月号 

月号 

行事食のご案内 

先月半ばごろに、子供の風邪をもらってしまいました。体調はも

うよくなったのですが、なかなか喉が本調子に戻りません。。。 

お電話口などでお聞き苦しい声で申し訳ございません。 

さて、新年を迎え、コロナ禍の状況も気になるところですが、新

しい生活様式を取り入れながらのお正月も、昨年よりは活気がある

ように感じます。私たちも交代でお休みをとりながら、ご来訪の対

応をさせていただております！ 

大田黒 靖之 
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・衛生チェック 

・脳トレ 

・茶話会 

・新年会 

センター長よりご挨拶 活動・行事のご様子 1２月 活動・行事予定  1 月 

グループホーム グループホーム 

有料老人ホーム・デイサービス 

デイサービス 大黒荘 

1 日 お正月 28 日 整容の日 

2 日 福笑い  

3 日 体重測定  

5 日 カルタとり  

7 日 整容の日  

10 日 集団体操  

14 日 整容の日  

17 日 集団体操  

19 日 合唱  

25 日 理美容  

 

 

 12 月は、クリスマス行事でお

祝いし、皆様と年越しの準備を行

いまいした🎶 

やまびこのサンタクロースから

は、あったか靴下と、ケーキをプ

レゼントさせていただきました

🎶クリスマスケーキも、「おいし

かね〜」と皆様喜んで、楽しまれ

ていました！ 

お正月に向けて利用者様と手作

りの絵馬作成をしました。来年

は寅年なので、トラの顔部分を

自分の顔写真にしてみました。

寅年、お正月、迎春の思い思い

の好きなシールも貼付しまし

た。皆様上手に貼付されていま

す。今年はこうだったね。あん

な事もしたね。と話に花が咲い

ていました。元旦は、利用者様

から絵馬に一言言葉を添えて頂

きたいと思っています。 

１日 体重測定 1２日 ボール遊び 

２日 福笑いゲーム １3 日 塗り絵 

３日 ボール遊び １4 日 おやつ作り 

５日 風船バレー １6 日 折り紙 

６日 ゲーム １7 日 ボール遊び 

７日 塗り絵 １8 日 塗り絵 

８日 ボール遊び 19 日 折り紙 

９日 折り紙 20 日 クリスマス会 

1０日 ゲーム ２3 日 ボール遊び 

1１日 塗り絵 ２4 日~ ﾀﾍﾟｽﾄﾘｰ作り 

新年あけましておめでとうございます 

 

新年明けましておめでとうございます。令和 4 年の新しい年をお

健やかにお迎えのこととお喜び申し上げます。本年もご利用者様

をはじめ、ご家族・ご関係の皆様のご健康・ご多幸を祈念いたしま

す。また、旧年中はコロナ禍の中ご支援ご協力頂き心より感謝申

し上げます。本年もご不自由やご不便をお掛けすることと存じます

が、ご愛顧の程お願い申し上げます。 

やまびこでは、ご入所中の皆様と共に、お正月のお祝いをさせて

いただきました。12/30-1/3 の間、一部サービスをお休みさせて

いただき、1/4 から全サービス元気に営業致しております。コロナ

禍も３年目に入りました。昨年秋にはワクチン接種が進み、コロナ

収束に近づきつつあるかと喜んでおりましたが、年末からは変異

株オミクロンの感染者が倍増しています。沖縄、広島、山口では、

蔓延防等重点措置が取られ、新規感染者増加も全国に広がりを

見せています。一旦は全国的な感染者数の減少と合わせ、高齢

者施設でのクラスター発生数も少なくなっていましたが、感染力が

強い為市中感染も防ぎにくいとされ、介護施設にとっては今後も

厳しい日々が続いていきます。やまびこでは１２月末にインフルエ

ンザワクチンの接種を済ませ、他のワクチン接種は原則的には２

週間の期間をとるとされており、１月末以降で３回目のワクチン接

種予定となっております。現在行政や医療機関と調整を行なって

おりますが、引き続き皆様と共に感染予防に努めてまいります。 

長引くコロナ禍からの脱却で、今年こそ穏やかな日常を取り戻

し、皆様と四季を感じる外出やご家族様との面会外出が出来る事

を切に願うばかりです。本年も引き続き皆様のご支援ご協力にお

願い申し上げます。 

センター長 大田黒 理恵 

有料老人ホーム・デイサービス 

デイサービス 大黒荘 12 月は 24 日にクリスマス会を開催い

たしました。歌に、プレゼント、余興、ケ

ーキ、一年を振り返るスライドショーあ

りの、盛りだくさんな 1 日でした🎶 

 

新年からも、リハビリや機能訓練に取り

組み、ご利用の皆様のお元気の元を、大

黒荘から発信してまいりたいと思いま

す！ 


